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 SERTRI  

LLEGA A ZARAGOZA EL 18 DE SEPTIEMBRE 
 
 

 
 
 

LA 3ª ETAPA DE LA GIRA 
09/09/2011- Dentro de una semana llegará a Zaragoza la Gira de la SER y el triatlón. 
Zaragoza será la 3ª Etapa después de Gijón y Valladolid y se une a las ciudades que la 
Cadena SER y la Federación Española de Triatlón han designado para popularizar este 
deporte. Muchos debutantes, distancias asequibles para los nuevos y solo tienes que 
inscribirte y acudir a la cita que será en la Torre del Agua, en la Zona Expo. 
Abierta Inscripción hasta el sábado anterior a la prueba antes de las 13h.!! 

 

 
Natación 

 
Ciclismo 

 
Carrera   

FLASH DE MENORES 150m  4km  1Km   

FLASH (M y F ) - Federados 150m  4km  1Km   

FLASH (M y F) - No Federados 150m  4km  1Km   

SUPERSPRINT (M y F) - 
Federados 

300m  8km  2Km   
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SUPERSPRINT (M y F) - No 
Federados 

300m  8km  2Km   

SUPERSPRINT RELEVOS (M, F y 
Mixto)  

300m  8km  2Km   

DOBLE SUPERSPRINT - 
Federados 

600m  16km  4Km   

DOBLE SUPERSPRINT - No 
Federados 

600m  16km  4Km   
 

 
 

HORARIOS PROVISIONALES  
 

  
Hora de 
salida  

Flash masculino 9:00 
Flash femenino 9:06 
Flash menores 9:12 
Supersprint relevos 
masculino 

9:20 

Supersprint relevos femenino 9:30 
Supersprint relevos (3 
componentes) 

9:45 

Doble Supersprint  10:10 
 

   

 
 
Inscripciones: http://triatlon.cadenaser.com/inscripciones.asp 

 

 
  

 

 


